Razvojne karakteristike

Glavni rizici

Glavne opasnosti

Nekoliko savjeta

| tjedan do Padovi * Kreveti¢, djecja vaga, stoli¢ za prematanje, sofa * Ne ostavljajte dijete na stolicu za prematanje bez nadzora
| mjesec « Koristite stoli¢ za prematanje s boGnim stranicama,
dijete prematajte na podu
Opekline « Temperatura boCice za hranjenje (ponovna uporaba mikrovalne * Temperatura grijaCa boCice ne smije biti vi$a od 50°C,
pecnice), boca s vru¢om vodom, kada temperature provjeravajte laktom, provjeravajte temperature tekucina
Utapanje * Kada * Odgovarajuca kada i/ili sjedalica za kadu
* Ne ostavljajte dijete bez nadzora
Gusenje / davljenje | + Kabeli, lanCici oko vrata, reetke na kreveti¢u, tekstilna ogradica, * Izbjegavajte drzanje kabela i Zivotinja u spavaonici, najvec¢i dozvoljeni
oko 2 do 3 « Puzanje kovanice, mali predmeti razmak izmedu reSetki na kreveti¢u 6,5cm,
mjeseca « Dijete se moze okrenuti na bok u diedji krevetic ne stavijajte jastuk
Automobil * Padovi/udarci ukoliko dijete nije pri€vric¢eno u djecjoj * Nikada ne stavljajte djecju sjedalicu za automobil na prednije sjediste
sjedalici za automobil prilagodenoj njegovoj/njezinoj dobi i tezini automobila sa zraénim jastukom za suvozaa
* Koristite samo djeCje sjedalice za automobil koje su u sukladnosti
sa sigurnosnim standardima, djetetovom dobi i tezinom
* Ne ostavljajte dijete u automobilu bez nadzora
oko 4 do 6 « Dijete dodiruje sve $to mu je Padovi * Stoli¢i za prematanje, djeCja kolica, stepenice, namjestaj, krevet, « Ogradice na vrhu i na dnu stepenista, dijete u kolicima vezano
mjeseci na dohvatu visoke stolice sigurnosnim pojasom, uglovi stolova
. It . . . PR s I 3 et v L X "
ISt"’l‘VIVJa lpredmletve Au ustla gi Opekline *Vruce slavine, stolnjaci, vruce tekucine na stolicu, * Koristite podloske, temperatura grijaCa za boCicu neka ne prelazi
zk ezeceg po O?:\ na fedima, vrata pecnice 50°C, najprije otvarajte slavinu s hladnom vodom, a zatim s
okrece se na trbu toplom vodom
Utapanje * Kade, bazeni, jezera, rijeke, more, kanali itd.  Kupaonica: pomagala za djecu, €ak i ako voda nije preduboka,
dijete ne ostavlj jte nikada bez nadzora, koristite neklizaju¢e podloske
Gusenje / davljenje | « LanCi¢ oko vrata, kabeli, plastine vredice * Izbjegavajte drzanje predmeta na dohvat djeteta,
predmeti neka budu veliCine teniske loptice
. ” . Trovanje * Alkoholna pica na stolicu, lijekovi, sredstva za Cis¢enje, * Ne ostavljajte takve predmete posvuda, sklonite ih od djeteta
°lf° 9 cllo 12 ° Mofe SR O P"d.n"‘fvf‘"le insekticidi, otrovno bilje
mjeseci * Moze samostalno sjediti
+ Uzima male predmete Utapanje * Mali predmeti (gumbsi, pribadace, igraCke itd.), sitna * Djetetu nemojte davati igracke sastavljene od malih dijelova, stavite ih van
« Svjesno poseZe za predmetima hrana (lje3njaci, itd.) dohvata djeteta
° f’\lle d?dlrulle' P Strujni udar « UtiCnice, elektri¢ni uredaji i kabeli, produzni kabeli « Postavite zatitne utikaCe, sigurnosne utinice,
© Mijenja polozaj: sjedi, puze, uklju€eni u struju, ali ne i u uredaj uklonite elektrine kabele i uredaje
stoji
Porezotine * Lomljivi i ostri predmeti * Uklonite ih, neka djetetu ne budu na dohvat
Automobil * Padovi/udarci ukoliko dijete nije pri€vrsé¢eno « Koristite samo djeCje sjedalice za automobil koje su u sukladnosti sa
odgovarajudim sigurnosnim pojasom sigurnosnim standardima, djetetovom dobi i tezinom, i to na straznjem
sjedalu automobila
* Ne ostavljajte dijete u automobilu bez nadzora
oko 18 * Hoda i samostalno se penje Padovi « Stepenice, kolica, namijestaj, prozor, balkoni, kreveti na  Ograde priCvricene za stepenice, sigurnosni uredaji na prozorima,
mijeseci po stepenicama, hoda natraske kat, klizavi tepisi i prostirke, igralista na balkonu ne drzite stolice / ispred prozora postavite neklizajuce
« Penje se i silazi niz stepenice tepihe i podloske, namjestaj neka bude stabilan
prldrdzavaluu se za zidove/ Opekline *Vruce slavine, pecnice, lonci za kuhanije, glacala, « Zastitni uredaji za Stednjak/pecnicu, rucke lonca za kuhanje okrenute
03? u e ovlazivaCi, vruée tekuéine prema unutra, vruca hrana van dohvata djeteta
* PoCinje koristiti Salicu i Zlicu
* Sve ga zanima, sve Zeli Utapanje * Bazeni, rijeke, jezera, kanali, itd., kade * Nikada ne ostavljajte sami, upoznati sa vodom $to je prije moguce
okusiti | dodirnuti Gusenje / davljenje | « PlastiCne vredice * Ne drzite plastine vreice unutar djetetova dohvata
Strana tijela * Mali predmeti u tjelesnim otvorima — ustima, usima, * Ne kupuite igracke sastavljene od malih dijelova, ne drzite ih na
nosu itd. dohvat djeteta (predmeti neka budu barem veli€ine teniske loptice)
T Trovanje * Lijekovi, kozmetika, sredstva za Cis¢enje, insekticidi, * Ne ostavljajte ove predmete posvuda, spremite ih na visinu
oko 24 * Oponaga ljude oko sebe otrovne bobice i bilje od najmanje 1.6 m
mjeseci * Razumije jednostavna
objasnjenja Ugrizi «Vasih ili tudih kuénih ljubimaca « Dijete ne ostavljajte samo sa Zivotinjama, postuite teritorij Zivotinja,
oko 3 « Otvara ladice i vrata osobito kada jedu
godine * lzvladi kabele ukljuCenih Strujni udar * Uredaji ukljuCeni u struju, produzni kabeli/elektriCni « Iskljucite uredaje iz struje, uklonite opremu
uredaja iz utiCnica kabeli uklju€eni u struju, ali ne i u uredaj
« Stavlja ogrlice od drvenih perli - T e — = — 7 — =
+ Postavlja razlidita pitanja Porezotine * Lomljivi i ostri predmeti, kosilice « Sklonite ih od djece, pripazite da u blizini nema predmeta koji bi mogli
pasti preko djeteta ili na njega
Automobil * Padovi/udarci ukoliko dijete nije pri€vri¢eno u « Koristite dje€ju sjedalicu za automobil koja je u sukladnosti sa
odgovarajucoj djeCjoj sjedalici za automobil sigurnosnim standardima, djetetovom dobi i teZinom,
privr§éenu za straznje sjedalo u automobilu
* Ne ostavljajte dijete u automobilu bez nadzora
oko 4 * Znatizeljan je, otkriva svijet Opasnosti izvan * Dizala, garaze, ulice, igralista, bazeni « Razgovarajte sa svojim djetetom: sada mu/joj mozete objasniti
godine oko sebe kuce opasnosti kojima je izlozen/izlozena
« Poistovjecuie se s odraslima i * Provjerite povrsinu igralista (je li tvrda?), ukoliko se igra na ulici,
oponasa ih dijete odjenite u svijetlu odjecu
* Sve Zeli Ciniti sam/sama Padovi « Stepenice, prozori, balkoni, kreveti na kat  Ograde priCvricene za stepenice, sigurnosni uredaji na prozorima,
* Bicildi na balkonu ne drzite stolice / ispred prozora postavite neklizaju¢e
tepihe i podloske, namjestaj neka bude stabilan
* Kada vozi bicikl, neka nosi kacigu
Opekline + Sibice, upaljaCi, svijece, petarde, pecnice, lonci za « Kada dijete napuni 3 i pol godine, uCite ga da prepoznaje toplinu
kuhanije, rostilji predmeta, Sibice i upaljace drZite van njegova dohvata
Utapanje * Rijeke, jezera, kanali, ribnjaci, itd., bazeni « Dijete nikada ne ostavljajte bez nadzora, nauditi plivati $to je prije
moguce , prekrivajte ribnjake i vanjske bazene
- Trovanje « Sredstva za CiS¢enje, lijekovi, kozmetika, otrovne bobice, * Ne ostavljajte ove predmete posvuda, spremite ih na visinu od
oko. 5/6 . Posta]evsve san:\_os?a'lnlll gliive i bilie najmanje |.6 m
godina * Ne moZe procijeniti * Objasnite VaSem djetetu zadto to ne smije jesti
brzinu vozila
« Poistovjecuije se s odraslima Ugrizi «Vasih ili tudih kuénih ljubimaca « Postujte teritorij Zivotinja, budite pazljivi kada ih mazite,
i oponasa ih osobito kada jedu
Strujni udar « Susila za kosu, busilice i ostali elektri¢ni uredaji * Ne koristite elektri€ne uredaje u vlaznim prostorijama (kupaonice itd.),
koristite sigurnosne utiCnice, iskljuCite uredaje kada ih ne koristite
Porezotine * Ostri predmeti, limenke, «uradi sam» predmeti, alat za vrt « Stavite ih van dohvata djeteta
Automobil * Padovi/udarci ukoliko dijete nije pri€vrséeno u « Koristite dje€ju sjedalicu za automobil koja je u sukladnosti sa

odgovarajucoj djejoj sjedalici za automobil

sigurnosnim standardima, djetetovom dobi i teZinom, pri€vri¢enu
za straznje sjedalo u automobilu
* Ne ostavljajte dijete u automobilu bez nadzora

* Izbjegavajte ostavljanje Vaseg djeteta bez nadzora
¢ Budite dobar uzor svom djetetu
¢ Pohvalite svoje dijete kada se dobro ponasa
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Program prevencije nesreca kod djece
PIPADES

AVASAD- Association vaudoise d’aide et de soins a domicile

CRIPE - Centre de référence des infirmieres petite enfance

Route de Chavannes 37

1014 Lausanne

Tel.: 021 623 36 28

info@pipades.ch
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