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Jepini shémbullin e miré
Pérgézojeni fémijén pér géndrimet e tij té pérshtatshme

Java e Rénie * Krevati, peshore bebesh, tavolina e ndérrimit * Mos e lini fémijén vetém mbi tavolinén e ndérrimit
pare * Tavoliné ndérrimi me buzé anésore, té vendosur né toké
deri | muaj Djegie » Temperatura e shishes sé biberonit (furré mikro-valg), » Temperatura e bolierit mé pak se 50°C, té verifikohet
borség, banjé temperatura me bérryl, té verifikohet temperatura e léngjeve
Mbytje * Banjo * Vaské e pérshtatshme dhe/ose ndenjése me mbéshtetése
* Mos e lini fémijén vetém
~2deriné | * Zvarritet Asfiksi « Litaré té hollg, zinxhir né qafé, shufra krevati, monedha, * Jo litaré té hollg, jo kafshé né dhomé, intervali i shufrave té
3 muaj « Kthehet né anésore objekte té vogla krevatit : maksimumi 7,5 cm, rrethore krevati me pérbérje
cope, jo jasték
Makina  Rénie/shok nése fémija nuk éshté i lidhur né njé ndenjése | * Mos e vini asnjéheré ndenjésen e makinés né sediljen
makine té pérshtatshme pér moshén dhe peshén e tij e pérparme né njé makiné té paisur me airbag pér pasagjerin
* Ndenjésia e makinés e pérshtatshme me moshén dhe peshén
e fémijés
* Mos e lini fémijén vetém né makiné
~4deriné | » Kap gjithshka qé mund té kapi | Rénie * Tavolina e ndérrimit, rrethore dhe shkallé, mobilje, krevat, | ¢ Derické sipér dhe poshté shkalléve, fémijé té lidhur né karrocg,
6 muaj « Fut gjéra né gojé karrikia e ngrénies qoshet e tavolinés
- II((the.hethgabpozicioni me Djegie * Rubineti i ngroht&, uji kur bén banjé, mbulesa e tavolings, | ¢ Vendosni set tavoline, temperaturén e bolierit mé pak se 50°C,
urriz permbys léngjet e nxehta mbi tavoliné té ulét, dera e furrés té hapet uji i ftohté pérpara ujit té ngrohté
Mbytje * Vaské, pellgie me ujé * Kur bén banjé : te kihet parasysh dispozitivi i mbajtjes,
asnjéheré vetém, edhe sikur té keté vetém pak ujé, tapet
plastik kundér rréshqitjes
Asfiksi * Zinxhir rreth qgafés, litaré té hollé, gese plastike * Evitoni mbaijtjen e kétyre objekteve né dorég, diametri minimal
né madhésiné e njé topi pingpongu
~9deriné | Ngrihet duke u mbajtur Helmimi « Alkoli mbi tavoliné té ulét, ilaget, produktet e pastrimit, * Mos i lini andej-kéndej, larg duarve té tyre, mbyllini né lartési
12 muaj * Qéndron ulur pa mbéshtetése insekticidet, bimét toksike
: Mﬁzrr ob]ek.te teivogla . Trupa té huaj * Objekte té vogla (kopsa, kapése, lodra), ushgime té vogla * Jo lodra me pjesé té vogéla, larg duarve té tyre
* | léshon objektet me dashje (ikiriks)
* Prek gjithshka
* Ndryshon pozicion : ulur, Goditjet * Priza, aparate dhe fije elektrike, zgjatues elektrik » Mbrojtése prizash, priza sigurie, rregulloni fijet dhe aparatet
me kémbé e me duar, elektrike te palidhur elektrike
Reglessiebe Prerje * Objekte gé thyhen, me teh * Vendosini larg duarve té fémijéve
Makina  Rénie/shok nése fémija nuk éshté i lidhur né njé ndenjése | * Ndenjése makine té pérshtatshme pér moshén e tij,
makine té pérshtatshme né sediljen e prapme
* Mos e lini fémijén vetém né makiné
~ 18 muaj « Ecén dhe kacaviret vetém, Rénie * Shkallg, karroca, mobilje, dritare, ballkone, krevaté té * Derigka shkallésh, sigurim dritaresh, mos vini karrike pérpara
prapset mbivendosur, gilima rréshkités, vénd lojrash ballkonit/dritares, qilima jo rréshgités, mobilje té palévizshme
* Ngjie ‘?he zbret shiallén duke Djegie * Rubinet me ujé té ngrohtg, furré, kusi, hekur pér * Mbrojtése pér sobé gatimi /furré, dorezé kusie me drejtim
u'mbajt"urn . . hekurosje, aparat avulli, Iéngje te nxehta nga brénda, ushgimet e nxehta larg tyre
« Fillon té pérdoré filxhanin,
lugén Mbytje * Pishing, pellgje me ujg, vaské * Asnjéheré mos i lini vetém, rrini prané
* Kurioz P:‘_ér té provuar dhe Asfiksi * Qese plastike * Mbajini larg tyre
prekur gjithshka
Trupa té huaj * Objekte té vogla né vrimat e trupit (gojé, veshé, hundé...) | « Jo lodra me pérmasa té vogla, mbajini larg tyre
(diametri minimal né madhésiné e njé topi pingpongu)
~ 24 muaj + Imiton mjedisin shoqéror Helmimi * llage, produkte kozmetike, produktet e pastrimit, * Mos i lini andej-kétej, vendosini né lartésiné minimale :1.60 m
* Kupton shpjegime té tjeshta insekticidet, kokrrat e biméve, bimét toksike
Kafshime * Kafshé shtépiake té panjohura apo té njohura * Mos i lini vetém me kafshét, respektoni territorin e tyre,
~ 3 vjeg * Hap sirtarg, dyer sidomos gjaté vaktit te ngrénies
* Zhvidhos enét Goditje elektrike | * Aparate té lidhura, zgjatues/fije elektrike té palidhura * Hiqini aparatet nga korenti, vini né vénd materialet
« V& né qafé Cdruri
B? ne qale rruaza prej drurl Prerje * Objekte qé thyhen apo me teh, makiné qé qeth barin * Rregulloini larg fémijéve, evitoni objektet qé mund té
 Bén pyetje .
pérmbysen
Makina * Rénie/shok nése fémija nuk éshté i lidhur né njé ndenjése | ¢ Ndenjése makine té pérshtatshme pér moshén e tij, né sediljen
makine té pérshtatshme e pasme,
* Mos e lini fémijén vetém né makiné
~ 4 vieg « Kurioz, zbulon Rrezige pérjashta | * Ashensor, garazh, rrugg, shesh lojrash, pishiné * Fjalori : mund tia shpjegojmé rreziqet
* Identifikohet me personat * Té verifikohet toka né vendin e lojés, rroba me ngjyré té celét
madhoré dhe i imiton ata nése del né rrugé
* Do t'i bgjé té gjitha veté Rénie « Shkallg, dritare, ballkon, krevaté té mbivendosur, * Derické shkalléve, sigurim i dritareve, mos vendosni karrike
* Bigikleté pérpara ballkonit/dritares, gilim jo rréshkités, t'i mésohet zbritja
e shkalléve
 Kaské biciklete
Djegie * Shkrepse, cakmake, girinj, fishekzjarré, furré pjekjeje, kusi, | « Q& nga mosha 3 vjeg e gjysém, t'i mésohet té ndiejé nxehtésiné
zgaré e objekteve, shkrepéset dhe cakmakét té palejueshém
Mbytje * Pellgje me ujé, pishiné * Mos e lini asnjéheré vetém, t'i mésohet noti qé né moshén
~ 5/6 vieg « Pavarésia rritet 4 vjeg, té mbulohen sipérfaget me ujé qé ndodhen jashté
¢ NUk."_"“'"q_ té Ilegarisé o Helmimi * Produkte té pastrimit, ilage, kozmetikg, kokrrat e biméve, | ¢ Mos i lini andej-kétej, mbyllini né lartési minimale: .60 m
shpejtésiné e njé automjeti kérpudha, bimé toksike * Shpiegoni qé éshté e ndaluar ngrénia e tyre
* ldentifikohet me personat N ST - N T - S . T -
madhoré dhe i imiton ata Kafshime * Kafshé shtépiake té panjohura apo té njohura * Té respektohet territori i tyre, kujdes me pérkédhelitég,
sidomos gjaté vaktit té ngrénies
Goditje elektrike | * Tharése flokésh, trapan dhe aparate té tjera elektrike * Mos i pérdorni né dhomé té lagur, priza sigurie, hiqini aparatet
nga korenti
Prerje * Objekte me teh, kuti konservash, vegla pune dhe * Rregulloini larg duarve té tyre
kopshtarie
Makina * Rénie/shok nése fémija nuk éshté i lidhur né njé ndenjése | * Ndenjése makine té pérshtatshme me moshén, ne sediljen
makine té pérshtatshme e pasme
* Mos e lini fémijén vetém ne makiné
L Evitoni ta lini fémijén tuaj vetém
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fondation planétes enfants malades

Fondacioni privat me géllim jo pérfitues,
Planeti Fémijét e Sémuré déshiron té pérmirésojé :

PIPAD’ES, * cilésing e jetés sé féemijés né spital
Program Ndérkantonal * mbéshtetjen ndaj prindérve

Mbi Parandalimin e Aksidenteve té Fémijéve, * marrjen né ngarkim té féemijéve
me mbéshtetjen e Shérbimeve té shéndetit publik me té meta fizike dhe mendore dhe té sémundjeve kronike

té kantoneve té Gjenevés, Tesinit dhe Vaud kurimin e dhimbjes
shéndetin e popullatés féminore

PIPAD’ES

Les Ligues de la Santé Fondation Planétes Enfants Malades
Av. de Provence 12 Ch. de Montétan 16

1007 Lausanne 1000 Lausanne 7

Tél.021 623 37 57 Tél. 021 627 22 44

info@pipades.ch contact@fpem.ch
www.pipades.ch www.fpem.ch albanais
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